Lijst van gevonden soorten tijdens diverse wandelingen uit het boekje “Pays de Foix ... à pied” in de Ariège (09), Frankrijk.

Circuit 2
25 mei
Anacamptis laxiflora, Anacamptis pyramidalis, Cephalanthera damasonium, Cephalanthera longifolia, Dactylorhiza maculata, Epipactis microphylla, Gymnadenia conopsea, Himantoglossum hircinum, Limodorum abortivum, Listera ovata, Neotinea ustulata, Ophrys apifera, Ophrys insectifera, Ophrys scolopax, Orchis anthropophora, Orchis mascula, Orchis militaris, Orchis purpurea, Platanthera bifolia, Platanthera chlorantha, Serapias lingua, Serapias vomeracea
Circuit 7
23 mei
Anacamptis laxiflora, Anacamptis pyramidalis, Cephalanthera damasonium, Dactylorhiza maculata, Epipactis microphylla, Gymnadenia conopsea, Limodorum abortivum, Listera ovata, Neotinea ustulata, Ophrys apifera, Ophrys insectifera, Ophrys scolopax, Ophrys sulcata, Orchis anthropophora, Orchis mascula, Orchis militaris, Orchis purpurea, Platanthera bifolia, Platanthera chlorantha, Serapias lingua, Serapias vomeracea
Circuit 9
6 juni
Anacamptis pyramidalis, Cephalanthera damasonium, Dactylorhiza maculata, Epipactis sp., Himantoglossum hircinum, Listera ovata, Neottia nidus-avis, Ophrys apifera, Orchis mascula, Orchis anthropophora, Orchis purpurea 

Circuit 11
2 mei
Platanthera sp., Orchis anthropophora
Circuit 14
2 juni
Platanthera sp., Dactylorhiza maculata
Circuit 19
12 mei
Anacamptis morio, A. pyramidalis, Cephalanthera longifolia, Listera ovata, Neotinea ustulata, Ophrys apifera, O. aranifera, Ophrys insectifera, Orchis mascula, Orchis anthropophora, O. militaris, Orchis purpurea, Platanthera sp., Serapias lingua

17 mei
Anacamptis morio, A. pyramidalis, Cephalanthera longifolia, Listera ovata, Neotinea ustulata, Ophrys apifera, O. aranifera, Ophrys insectifera, Orchis mascula, Orchis anthropophora, O. militaris, Orchis purpurea, Platanthera sp., Serapias lingua, Serapias vomeracea
Circuit 20
21 mei
Anacamptis morio, Dactylorhiza maculata, Neotinea ustulata, Orchis mascula
Circuit 21
15 mei
Anacamptis morio, Dactylorhiza maculata, Listera ovata, Neotinea ustulata, Orchis mascula
